VORBEREITUNG
INTEGRATION

B | ) 4
‘ HT_ ' '_ -t A
JL—- = By K

Die beruflichen Trainingszentren BTZ bieten seit
mehr als 20 Jahren erfolgreich Leistungen zur
Ruickkehr in den Beruf fiir psychisch erkrankte
Menschen an. Das BTZ ist eine Marke der SBH
West GmbH und ist als einer der gréf3ten Bil-
dungstréger in Deutschland Teil der Stiftung Bil-
dung und Handwerk.

lhr personlicher Kontakt zum BTZ:

Dr. Susanne Wendroth
Leitung des Bereiches berufliche Rehabilitation

@ 017490912 41
= susanne.wendroth@sbh-west.de
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BTZ BESTWIG Charlotte Lehmkamper g
Bundesstr. 146 B 02904 50 99 043 5
55909 Bestwig = bestwig@btz.de &

BTZ BIELEFELD

Stadtheider Str. 142 & 052194 566 100
33609 Bielefeld x bielefeld@btz.de

Kerstin Eisel

BTZ KREFELD Diandra Mona Béning
Nauenweg 42e @ 021514799810 BTZ Berufliches Trainingszentrum
47805 Krefeld = krefeld@btz.de der SBH West GmbH

BTZ PADERBORN Christopher Amedick

Friedrich-List-Str. 28 ‘@ 052511525920
33100 Paderborn = paderborn@btz.de

i nfo @ btz . d e WWW. btz . d e Wir schonen die Umwelt "_\,“_\ mit Recyclingpapier.



ERPROBUNG DER BELASTBARKEIT:
DER ERSTE SCHRITT
RICHTUNG ARBEITSLEBEN

Unsere Vorbereitung zum beruflichen Training ist eine
Einstiegshilfe in den Arbeitsalltag. Testen Sie in diesen
zwei Monaten lhre Kraft und Belastbarkeit mit anfangs
4 Stunden taglich. Sie kdnnen die Zeit schrittweise an-
passen und in kleinen Teams kreative Lieblingsprojekte
umsetzen.

Lassen Sie es langsam angehen, geben Sie sich Zeit
zum Eingewdhnen. Das Berufliche Trainingszentrum
ist das beste Umfeld zur Erprobung lhrer eigenen Kon-
dition. Sowohl fachlich als auch gesundheitlich steht
lhnen unser Team dabei zur Seite.

Neben dem Arbeiten in der Multifunktionswerkstatt konnen Sie
auch in externen Betrieben oder bei uns z. B. im kaufmdnnischen
Bereich, in der Logistik oder Hauswirtschaft hospitieren.

Weitere Inhalte:

Psychosoziale und psychologische Einzelgesprache
Hausinterne oder externe Praktika
Kompetenztrainings
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IN GUTEN HANDEN

Unser Team aus Ergotherapeuten/Arbeitspadagogen,
psychosozialen Fachkraften und Psychologen steht Ih-
nen zur Seite.

AUF EINEN BLICK:

DAUER 2 Monate

Stufenweise Steigerung der
tagl. Arbeitszeiten mdglich

FORDERUNG Leistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben (LTA)

TEILNAHME Dieses Angebot richtet sich an
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen. Wir informieren Sie gern un-
verbindlich in einem ersten Gesprach.

Die durchfiihrenden
SBH-Unternehmen sind
nach AZAV zugelassen



